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TÌM VỀ CỘI NGUỒN ĐIỆU XÒE VÒNG  

CỦA NGƯỜI THÁI Ở TÂY BẮC  

Phạm Hùng Thoan* 

Tóm tắt: Trong di sản Xòe của người Thái ở Tây Bắc Việt Nam, Xòe vòng là hình thức nhảy múa tập 

thể phổ biến nhất. Tuy nhiên, vũ điệu này xuất hiện trong đời sống tinh thần của người Thái từ bao giờ vẫn 

là vấn đề cần phải quan tâm. Để góp thêm một ý kiến vào việc tìm về cội nguồn của điệu Xòe vòng, bài 

viết sẽ đi vào các nội dung sau:  

- Những hình thức Xòe vòng hiện có trong sinh hoạt cộng đồng ở các bản Thái thuộc 4 tỉnh Điện Biên, 

Sơn La, Lai Châu và Yên Bái. 

- Xòe vòng trong nghi lễ tín ngưỡng của người Thái.  

- Sự khác biệt về chức năng xã hội giữa điệu Xòe vòng trong sinh hoạt cộng đồng và Xòe nghi lễ. 

- Về nguồn gốc điệu Xòe vòng. 

Cuối cùng, bài viết kết luận: Xòe vòng là điệu múa cổ truyền có mặt sớm nhất trong xã hội Thái cổ 

chưa phân tầng, phản ánh tín ngưỡng thờ mặt trời, quan hệ bình đẳng bình quyền của người Thái cổ. 

Từ khóa: Xòe vòng, người Thái cổ, tín ngưỡng thờ mặt trời, Kin Pang Then, Xên Lẩu Nó. 

Phạm Hùng Thoan: Searching for the origin of xòe vòng (circle dance) of the Tai in 
Northwestern Vietnam  

Circle dance (Xòe vòng) is the most popular form of collective dance of the Tai  people in Northwest 

Vietnam. However, when has it appeared in the spiritual life of the Tai people remains a matter of concern. 

In order to add an opinion on the origin of circle dance, the article aims to study the following contents: 

- The existing forms of circle dance in the Tai’s village activities in 4 provinces of Điện Biên, Sơn La, 

Lai Châu and Yên Bái. 

- Circle dance in religious ceremonies of the Tai people. 

- Differences in social functions between circle dance in community activities and in rituals. 

- The origin of circle dance. 

In conclusion, circle dance is the earliest traditional dance that appeared in the non-hierarchical society 

of the Tai during ancient times. This dance manifests the cult of the sun and equal relations among ancient 

Tai people. 
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